
Naturparadies Costa Rica
1. Tag: Wien/München - Panama City
Linienflug ab Wien oder München nach Pa-
nama. Hoteltransfer und Nächtigung. 
2. Tag: Panama City Tour     F
City Tour in der 1519 gegründeten faszinie-
renden Stadt. Besuch der Altstadt Viejo aus 
dem 16. Jahrhundert, dann Casco Antiguo. 
Auf einem Rundgang zu Fuß sehen Sie ein-
zigartige Gebäude des 17. und 18. Jahrhun-
derts, die bemerkenswerte Kathedrale und 
die San José-Kirche mit dem prachtvollen 
Altar. Fahrt auf den Causeway, von wo Sie 
einen herrlichen Blick auf die Skyline von 
Panama City haben. Weiterfahrt zur Miraflo-
res Schleuse des Panama-Kanals.
3. Tag: Panama C. - NP Altos de C.   FM
Fahrt auf der berühmten Panamericana 
in den Alots de Campna Nationalpark mit 
vielen Vogelarten und Säugetierarten. Sie 
besuchen den Aussichtspunkt Caja de 
Agua mit atemberaubender Aussicht auf die 
umliegenden Berge und den Pazifischen 
Ozean und unternehmen eine kurze Wande-
rung. Auf dem Rückweg besuchen Sie eine 
Ananasfarm, wo Sie alles über die tropische 
Frucht erfahren und diese auch verkosten. 
Rückfahrt nach Panama City.

4. Tag: Panama C. - San Lorenzo    F
Ca. 1-stündige Fahrt entlang des Panamaka-
nals mit der historischen Bahn nach Colon, 
die 1855 fertiggestellt wurde. 1998 ging die 
Eisenbahnlinie in Privateigentum über und 
wurde erneuert. Seit 2001 ist die Strecke 
wieder befahrbar und eine einmalige Attrak-
tion. Anschließend Besuch des Panama Ca-
nal Expansion Observation Center in Agua 
Clara, das eindrucksvoll zeigt, wie die neue, 
2016 eingeweihte Schleusenanlage funk-
tioniert. Durch diesen Ausbau können nun 
Schiffe mit bis zu 

14.000 Contianern durch den Kanal fahren. 
Wunderschöne Fahrt zum Hafen von San 
Lorenzo aus dem 15. Jahrhundert, Sammel-
punkt für die aus Peru kommenden Schätze, 
die dann nach Spanien verschifft wurden. 
Besichtigung des mitten im tropischen Ur-
wald gelegenen Ruinenkomplexes, der eine 
Reihe von Festungen, Burg- und Schlossge-
bäuden, Befestigungsanlagen und –mauern, 
die auf einer Linie angeordnet sind, umfasst. 
Rückfahrt zum Hotel vor den Toren von Pa-
nama Stadt gelegen. Nutzen Sie die Wan-
derwege rund ums Hotel, oder entspannen 
Sie am Pool.

5. Tag: NP Soberiana - Gatun See     FM
Nach dem Frühstück Fahrt zum nahegele-
genen Soberiana Nationalpark. Auf einer 
1-2 stündigen Wanderung erleben Sie die 
Tropenflora und können diverse Tierarten 
beobachten. Anschließend Weiterfahrt zum 
Hafen von Gamboa und ca. 2 1/2-stündige 
Bootsfahrt auf dem Gatun-See. Während der 
Fahrt erleben Sie die Artenvielfalt des Sees 
(Affen, Krokodile, Schilkröten, Tukane, Faul-
tiere usw.) und begegnen Schiffen, die den 
Kanal durchqueren. Rückfahrt nach Panama 
Stadt.
6. Tag: Embera Dorf - Panama Viejo     FM
Heute geht die Fahrt in Richtung Nordosten 
an einen Seitenarm des Alajuela-Sees, wo 
Sie in kleine Einbaumboote umsteigen und 
den Rio Chagres durch eine fasznierende 
Urwaldkulisse hinauffahren bis zum Dorf der 
Embera-Indianer, die noch nach alten Traditi-
onen leben. Mittags wird Ihnen ein einfaches 
typisches Gericht aus (meistens) Fisch und 
Patacones (Kochbananen) serviert. Sie kön-
nen sich ein traditionelles Bio-Tattoo gegen 
ein paar Dollars malen lassen, wie es die 
Embera tragen. Nach ca. 2 Wochen ist es 
wieder abgewaschen. Rückfahrt nach Pana-
ma Stadt ins Hotel.

7. Tag: Panamakanal Teildurchquerung  FM
Teildurchquerung des weltbekannten Pana-
ma-Kanals. Sie durchfahren einen Teil des 
technischen Meisterwerks, passieren die 
Pedro Miguel- und die Miraflores-Schleusen 
und erhalten interessante Informationen über 
die Geschichte des Kanals. Mittagessen auf 
dem Schiff. Rückkehr zum Hotel. 
8. Tag: Panama City    F
Im Laufe des Tages Transfer zum Flughafen 
Tocumen und Abflug nach Europa.
9. Tag: Panama City - Wien/München
Ankunft in Wien oder München.

Panamas Kontraste

TERMINE & PREISE
17.02. - 25.02. € 2.680,-
17.03. - 25.03. € 2.680,-
14.04. - 22.04. € 2.680,-
26.05. - 03.06. € 2.680,-
09.06. - 17.06. € 2.680,-
21.07. - 29.07. € 2.680,-
11.08. - 19.08. € 2.680,-
08.09. - 16.09. € 2.680,-
06.10. - 14.10. € 2.680,-
20.10. - 28.10. € 2.680,-
17.11. - 25.11. € 2.680,-
Weitere Termine auf Anfrage
EZ-Zuschlag: € 420,-

LEISTUNGEN
•  Linienflüge mit IBERIA, eventuell andere Fluggesell-

schaften, Touristenklasse
•  Flughafentaxen, Sicherheitsgeb., Treibstoffzuschlag
•  Rundreise lt. Programm (Änderungen vorbehalten)
•  Verpflegung laut Programm
• Unterbringung in guten 3*-Hotels im Doppelzimmer
• Transfers und Transporte während der Rundreise in 

komfortablen, klimatisierten  Fahrzeugen, sowie in 
Booten gemäß Beschreibung 

•  Deutschspr. Reiseführung 2.-6. Tag, englischspr. 
Reiseführung auf der Panama-Kanal-Fahrt 

• Alle Eintrittsgelder gemäß Programm 
• Informationsmaterial 
• Kundengeldabsicherung durch Bankgarantie
Nicht im Preis inkludiert:
Versicherung, fakult. Ausflüge, Getränke und nicht 
erwähnte Mahlzeiten, Trinkgelder, pers. Ausgaben
Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen
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La Fortuna

TortugueroSarapiqui
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1. Tag: Wien/München - San José
Linienflug nach San José, in die Hauptstadt 
Costa Ricas. Hoteltransfer.
2. Tag: San José - Ecocentro Danaus - 
Arenal Vulkan - La Fortuna     FA
Nach dem Frühstück fahren Sie in die Ge-
gend des Vulkans Arenal. Sie besuchen das 
Naturschutzzentrum Ecocentro Danaus mit 
einer Vielfalt von tropischen Pflanzen, Am-
phibien, Säugetieren, Reptilien, Insekten 
und Vögeln.  Im Schmetterlingsgarten er-
fahren Sie Interessantes vom Ei über Raupe 
und Puppe bis hin zum Schmetterling. Am 
Nachmittag Zimmerbezug im Thermalre-
sorts und und erste Gelegenheit für ein Bad 
im  Thermalpool. 
3. Tag: Fortuna - Puerto Viejo     F
Kurze Fahrt zum Arenal-Nationalpark. 
Wanderung entlang aschebedeckter Pfade. 
Wunderschöne Aussicht auf den Arenal-See 
und die umliegende sanfte Hügellandschaft. 
Fahrt über Muelle und Aguas Zarcas bis 
San Miguel, wo Sie auf einer Kaffeefinca 
den Prozess der Kaffeeherstellung kennen-
lernen. Kaffeeverkostung. Weiterfahrt nach 
Sarapiquí zum Hotel, wo Sie Gelegenheit 
haben, Ihren eigenen Baum zu pflanzen!

4. Tag: Puerto Viejo de Sarapiquí     F
Besuch bei Familie Gómez auf ihrer Fin-
ca, wo Zitrusgewächse, Maniokpflanzen, 
Zuckerrohr und 
Ananas gepflanzt 
werden und Sie 
viel über die Ku-
liveirung der 
Pflanzen erfah-
ren. Nach dem 
Mittagessen Fahrt 
zum Tirimbina Regen-

waldreservat. Kurzer Spaziergang durch 
den üppigen Wald, wo  Affen, Faultiere, Na-
senbären und zahlreiche verschiedene Vo-
gelarten leben. Die tiefen Wälder Süd- und 
Zentralamerikas sind die natürliche Heimat 
des Kakaobaums. Ein einheimischer Führer 
erklärt Ihnen den gesamten Prozess der Ka-
kaoherstellung von der Bohne bis zur köst-
lichen Schokoladentafel. Naschen erlaubt.

5. Tag: Guápiles - Tortuguero     FMA
Vor dem Frühstück Fahrt über Horquetas 
nach Guápiles, wo die Hauptstraße erreicht 
wird, die San José mit Limón verbindet. Ty-
pisches costa-ricanisches Frühstück. Wei-
terfahrt nach La Pavona oder Caño Blanco, 
ein wichtiger Produktionsort für Bananen mit 
zahlreichen großen Plantagen. Bootstour 
entlang der örtlichen Flüsse und Kanäle, 
vorbei an wunderschönen natürlichen In-
seln bis nach Tortuguero. Check-in in der 
gemütlichen Lodge und spätes Mittagessen. 
Nachmittags Ausflug ins nahegelegene Dorf 
Tortuguero, wo Sie für USD 2,- das Schild-
krötenmuseum besuchen können (nicht 
inkl.). Diese vom Aussterben bedrohten 
Tiere werden von Einheimischen beschützt, 
die sich durch touristische Einnahmen finan-
zieren. Von Juli bis September können Sie 
nach dem Abendessen einen fakultativen 
Nachtausflug zum Strand von Tortuguero 
buchen, wo die gefährdeten Meeresschild-
kröten ihre Eier ablegen. USD 30.- p. P. 
(nicht inkludiert).

6. Tag: Tortuguero NP     FMA
In den frühen Morgenstunden auf-

regende Tour durch die Kanäle 
des imposanten Nationalparks 

Tortuguero. Mit etwas Glück 
können Sie Krokodile, 

Affen, Schildkröten, 

Faultiere, Fledermäuse, Leguane und na-
türlich zahlreiche Vogelarten beobachten. 
Rückkehr zur Lodge zum Frühstück. Dann 
Spaziergang auf den Wegen der Lodge, wo 
Sie zusammen mit Ihrem Reiseleiter Frö-
sche, Schmetterlinge und viele weitere In-
sekten in der freien Natur entdecken können. 
Mittagessen. Später Bootstour durch die Ka-
näle. Dann Rückkehr zum Hotel und Freizeit.
7. Tag: Tortuguero - San José     FM
Nach dem Frühstück Rückreise nach San 
José. Während der Bootsfahrt zurück nach 
La Pavona/Caño Blanco haben Sie erneut 
die Gelegenheit, die wunderschöne Arten-
vielfalt der hiesigen Natur zu bewundern. 
Fahrt mit dem Bus via Guápiles (Mittages-
sen) nach San José. Hoteltransfer.
8. Tag: San José - Europa
Flughafentransfer und Rückflug nach Eur-
opa. (Badeaufenthalt an der Karibik- oder 
Pazifikküste möglich).
9. Tag: Madrid - Wien/München
Ankunft in Wien oder München.

TERMINE & PREISE
Wöchentlich jeweils am Dienstag
vom 01.01. bis 31.12. ab € 2.680,-
EZ-Zuschlag: € 280,-

LEISTUNGEN
•  Linienflüge mit IBERIA, eventuell andere Fluggesell-

schaften, Touristenklasse
•  Flughafentaxen, Sicherheitsgeb., Treibstoffzuschlag
• Reise lt. Programm in Bussen landesübl. Standards
•  Unterbringung in guten Mittelklassehotels mit
•  Verpflegung gemäß Programm 
•  Deutschspr. Reiseführung gemäß Programm
•  Eintrittsgelder und Gebühren 
•  Informationsmaterial
• Kundengeldabsicherung durch Bankgarantie
Nicht im Preis inkludiert:
Versicherungen, Ausreisesteuer in San José, derzeit 
USD 29,- p. P., Getränke und nicht erwähnte Mahl-
zeiten, Trinkgelder, persönliche Ausgaben
Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen

Anmerkung:
Badeverlängerung möglich.  
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