Nepal - Bhutan

Diese Reise fiihrt Sie zuerst nach Nepal. Sie sehen die mittelalterlichen Konigsstadte im Kathmandu-Tal mit ihren Pagoden, Tempeln
und Kunstschitzen, erleben in Pokhara die grandiose Bergwelt des Himalaya und im subtropischen Tiefland des Terai den Chitwan-
Nationalpark. AnschlieBend fliegen Sie nach Bhutan. In diesem kleinen Konigreich zwischen Tibet und Indien, das bis vor kurzem
auslandischen Besuchern nicht zuginglich war, hat sich eine lamaistische Klosterkultur in ihrer Urform erhalten. Ausdruck dieses
religiosen Lebens sind Mysterienspiele, die jahrlich in verschiedenen Klosterburgen stattfinden.

1. Tag: Wien - Kathmandu
Abflug von Wien nach Kathmandu.

2. Tag: Kathmandu
Ankunft in Kathmandu am Nachmittag.
Transfer zum Hotel. Nachtigung.

3.Tag: Kathmandu

Am Vormittag Besichtigung der Altstadt
mit ihren prachtigen Pagoden und Pa-
lasten: Maiju Dega, Shiva Tempel, Na-
rayan Tempel, Kumari Residenz und den
ehemaligen Konigspalast von Kathmandu
mit Taleju Tempel und Nagannath Tem-
pel. Weiters sehen Sie Kala Fairafa und
Kastha Mandapa, sowie den auf einem
Hugel gelegenen Sawayambhunata Stu-
pa. Anschlieend Spaziergang durch die
BasarstraBe. Am Nachmittag Busfahrt zur
ehemaligen Konigsstadt Patan. Die Stadt
wird wegen ihrer Schonheit und der
vielen Kunstler als Lalitpattan, Stadt der
Kanstler, genannt. Anschliessend Besich-
tigung eines tibetischen Fliichtlingslagers.
Nachtigung in Kathmandu.

4. Tag: Kathmandu

Nach dem Friihstiick Fahrt nach Pashu-
patinath, dem wichtigsten hinduistischen
Pilgerort. AnschlieRend 1 Ve-stiindige
Wanderung nach Boudhnath zum gros-
sten Stupa Nepals mit vielen tibetischen
Klostern. Nachmittags Besuch der mittel-
alterlichen Konigsstadt Bhaktapur. Aus-
fiihrliche Besichtigung des ehemaligen
Koénigspalastes und des Nyatapola Tem-
pels. Anschliessend Spaziergang durch
die Stadt bis zum Dattatraya Tempel.
Nachtigung in Kathmandu.
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5. Tag: Kathmandu - Dakshin Kali - Kath-
mandu

Nach dem Friihstiick Busfahrt durch eine
herrliche Landschaft nach Dakshin Kali
und wenn moglich Besuch eines Tier-
opferfestes. Auf der Ruckfahrt Besichti-
gung der Chovar Schlucht und Wande-
rung nach Kirtipur. Besichtigung des histo-

rischen Newaridorfes. Nachmittags Fahrt
zum schlafenden Vishnu Budhanilkantha
und zum alten Wassergarten aus der Mal-
lazeit. Nachtigung in Kathmandu.

6. Tag: Kathmandu - Paro
Nach dem Frihstiick Transfer zum Flug-
hafen und Abflug nach Bhutan. Nach

einem atemberaubenden einstiindigen
Flug Landung in Paro, dem einzigen
Flughafen des Landes. Was dem An-
kommling als erstes auffillt, ist die Har-
monie von kultivierter Landschaft und
unberthrter Naturschénheit. Wenn es ein
,Shangri La“ gibt, so heilt es, dann be-
findet es sich in Bhutan. Das kleine Ko-
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nigreich im Himalaya hat sich nach einer
jahrhundertelangen lIsolation erst in den
letzten Jahren zaghaft dem Tourismus ge-
offnet. Ein GroRteil des Landes ist auch
heute noch auslindischen Besuchern
verschlossen. Transfer zum Hotel. Nach-
tigung in Paro.

7.Tag: Paro

Nach dem Friihstiick Fahrt zu den histo-
risch hochinteressanten Drugyel Dzong-
Ruinen. Uberall an strategisch wichtigen
Punkten stehen in Bhutan festungsartige
Klosterburgen als Machtzentren des sozi-
alen, religiosen und politischen Lebens.
Man erzéhlt, dak die eingefallene tibeti-
sche Armee hier von einem ,Donnerdra-
chen* zum Umkehren gezwungen wur-
de. AnschlieBend Besuch des Ta Dzong
Nationalmuseums mit einer bedeutenden
Sammlung von Thankas und bhutanesi-
schem Kunsthandwerk. Spaziergang zum
Paro Ringpung Dzong. Diese Klosterburg
wurde 16468 vom Griinder Bhutans,
Shabdung Ngawang Namgyal erbaut.
Néchtigung in Paro.

8. Tag: Paro - Taktsang

Am Morgen Abfahrt zum beriihmten
Kloster Taktsang, das bekannte ,Tiger-
nest“, das nérdlich von Paro in 700 m
Haohe an den Felsen geklebt scheint. Die
Legende berichtet, dalk der Verkiinder
des Buddhismus Guru Rinpoche nach
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seiner Luftreise auf einem Tiger von Ti-
bet nach Bhutan hier landete. Viele Ge-
schichten und Legenden ranken sich um
diese Figur. Jeder Bhutanese soll einmal
in seinem Leben eine Pilgerfahrt nach
Taktsang unternehmen. Der Aufstieg zum
Tigernest ist beschwerlich. Néchtigung in
der Lodge.

9. Tag: Taktsang - Thimphu

Nach dem Frihstick Weiterreise nach
Thimpu, der Hauptstadt Bhutans. Sie
liegt 2.400 m Gber dem Meer und wirkt
eher wie ein weitldufiges Dorf. En route
Besuch des Simtokonha Dzong, erbaut
von Shabdrung Ngawang Namgyal, dem
geistlichen und weltlichen Oberhaupt
Bhutans im 17. Jahrhundert. Nach dem
Lunch Besuch des Tashicho Dzong,
das wichtigste Verwaltungs- und Religi-
onszentrum des Landes. Das Gebaude
wurde durch Feuer und Erdbeben zer-
stort und 1961 wieder aufgebaut. Der
Palast hat 100 grosse Sile, in denen alle
Ministerien, der Nationalversammlungs-
saal, der Thronsaal des Konigs und das
groBte Kloster des Landes untergebracht
sind. Das Kloster ist auch Sommerresi-
denz des Je Khempo und 2000 seiner
Monche. Weiters sehen Sie eine Schule
fir Thankamaler und das Postamt, wo
Sie die begehrten bhutanesischen Brief-
marken kaufen kénnen. Nichtigung in
Thimphu.
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10. Tag: Thimphu - Paro - Kathmandu

Am frihen Morgen Fahrt durch die
mérchenhafte Landschaft nach Paro.
Wenn noch Zeit bleibt, Besuch in einem
Ayurvedischen Krankenhaus, in dem die
uralten Methoden der traditionellen Me-
dizin angewandt werden. AnschlieBend
Transfer zum Flughafen und Riickflug
nach Kathmandu.

11. Tag: Kathmandu - Chitwan National-
park

Fahrt durch eine herrliche Landschaft
und viele Dorfer in den Royal Chitwan
Nationalpark. Dieser Park gilt als einer
der interessantesten und wildreichsten
Asiens. Der Park ist bekannt fur Panzer-
nashorner, bengalische Tiger, Leoparden,
450 verschiedene Vogelarten und 2 Ar-
ten von Krokodilen. Nachtigung in einer
Lodge (kein Strom).

12. Tag: Chitwan Nationalpark

Am friihen Morgen nochmalige Pirsch
durch den Dschungel. Elefantenritt durch
den tropischen Dschungel, um die Flora
und Fauna kennenzulernen.

13. Tag: Chitwan - Pokhara

Busfahrt durch eine malerische Land-
schaft ins 200 km entfernte Pokhara.
Die Stadt liegt am FuRe des Annapurna-
Massivs und ist Ausgangspunkt fir viele
bekannte Trekkingtouren. Bootsfahrt auf
dem schonen Phewa-See. Nichtigung in
Pokhara.

14.Tag: Pokhara - Kathmandu

Nach der Beobachtung des Sonnenauf-
gangs tber dem Annapurna-Massiv wird
das Frihstiick eingenommen. Anschlies-
send Rickreise nach Kathmandu.

15. Tag: Kathmandu

Der Vormittag zur freien Verfugung. Ge-
legenheit zu einem Himalaya-Rundflug
(fakultativ).

16. Tag: Kathmandu - Europa

Der Tag steht zur freien Verfugung. Am
spaten Nachmittag Transfer zum Flugha-
fen und Riickflug nach Europa.

17. Tag: Wien
Ankunft in Wien am Vormittag.
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Da es in der Himalaya-Region bisweilen
zu unvorhersehbaren Ereignissen kom-
men kann und auch bei Druk Airways
die Flugpline oft geindert werden, kann
es zu Umstellungen im Reiseverlauf kom-
men. Darauf haben wir keinen EinfluR.
Solche Anderungen missen von den
Reiseteilnehmern akzeptiert werden und
konnen kein Refundierungsgrund sein.

Wir konnen die Innenbesichtigung ein-
zelner Dzongs in Bhutan nicht garantie-
ren; das hangt von der Gunst der Kloster-
vorsteher ab.

PREIS
Reisekosten: ab € 3.180,-
EZ-Zuschlag: € 300,-
TERMINE
19.03. - 04.04. €3.190,-
14.085. - 30.05. €3.190,-
06.08. - 22.08. € 3.300,-
01.10.-17.10. € 3.300,-
LEISTUNGEN

» Linienfliige mit Qatar Airways oder an-
deren Fluggesellschaften, Touristenklas-
se, 20 kg Freigepack, Bordverpflegung

» Flughafentaxen und Sicherheitsgebiihren
(dzt. € 180,

» Unterbringung in guten Hotels, Doppel-
zimmer, Dusche/Bad/WC, in den Lodges
einfache Unterbringung, Halbpension in
Nepal, Vollpension im Chitwan-Natio-
nalpark, Vollpension in Bhutan

» Rundreise laut Programm, Transfers,
Besichtigungen, Eintrittsgebiihren

» Deutschsprachige Reisefiihrung in Ne-
pal. Englischsprachige Reisefiihrung in
Bhutan. Osterreichische Reisebegleitung
bei 16 Teilnehmern

» Kundengeldabsicherung durch Bank-
garantie

Nicht inkludiert: Visakosten, Versicherun-
gen, Parkplatz, Trinkgelder.

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen
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